
Miesten ryhmä
Oletko huolissasi omasta aggressiivisesta
käyttäytymisestäsi?
Ryhmään osallistuminen ei edellytä
tapahtunutta väkivaltaa lähisuhteissa, vaan
oma huoli aggressiivisesta ajattelusta tai
käytöksestä riittää.

Tiedustelut ja ilmoittautumiset: 
Simo Torkkola,  Kanta-Hämeen ensi- ja turvakoti ry/
Luotain, turvallisuuden tukikeskus  puh. 044 714
7416 
Vesa Thynell, Oma Hämeen lähisuhdeväkivaltatyön
yksikkö puh. 040 480 6442

Vertaistukeen perustuva ryhmä,
jonka  sisällöistä sovitaan

ensimmäisellä ryhmäkerralla.
Ryhmä toteutuu tiistaisin klo 17.00 - 18.30
kahdeksan kertaa, 23.9.2025 - 18.11.2025.

Syyslomaviikolla 14.10. ei ole ryhmää.

Ryhmäkokoontumiset
Hämeenlinnassa, Luotaimessa,

Raatihuoneenkatu 21B, 5.kerros.

Ryhmään otetaan 5-8 miestä
etukäteishaastattelujen perusteella, 

jotka tehdään touko - elokuussa.
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